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 مقدمه
چرخ در حدود 6000 سال پیش در غرب آسیا اختراع شد. چرخ 

اولیه، گلی بود و از آن برای شكل‌دادن به کاسه ها و گلدان های 
گِلی استفاده می شد. در حدود 3500 سال پیش، نخستین  چرخ ها 

در گاري ها و درشکه هایی که اسب، گوزن و یا انسان  آن ها را 
می کشیدند، به‌کار رفت. از این زمان، 3300 سال طول کشید تا 

نخستین وسایل نقلیة چرخ‌دار موتوري اختراع شد. كمي پيش از اين 
وسايل نقليه، اولین دوچرخه ها اختراع شدند. این دوچرخه ها ركاب 

یا پدال نداشتند و دوچرخه‌سوار برای راندن آن ها مجبور بود پایش 
را به زمین فشار دهد. پس از آن‌ها، وسایل نقلیة موتوردار شخصی 
آمدند و روز‌به‌روز کامل تر شدند. به این ترتیب، ما دیگر به‌عقب 

برنگشتيم؛ مگر برای اینکه ببینیم چه کسی پشت سرمان است!

در جاده
نخستین دوچرخه های ركابي )پدالی(، خودروهای موتوردار و 

موتورسیکلت ها در اواخر دهة 1800 میلادی ساخته شدند. در 
این زمان، حمل ونقل بیشتر به‌وسیلة حیوانات انجام می گرفت و 
راه‌ها کمی بهتر از جاده های مال‌رو بودند؛ جاده هایی که با وجود 
سنگ های تیز و چاله های عمیق، رفت وآمد در آن ها دشوار بود. 
بسیاری از خودروهای اولیه، با بخار یا برق کار می کردند. بیشتر 
آن ها دست ساز بودند و با الهام از درشکه های اسبی ساخته شده 

بودند.

رانندگی برای همه
در سال 1908 میلادی، شرکت آمریکایی »فورد موتور« خط تولید 

جدیدی را عرضه کرد. در این خط تولید،  قطعات پيش‌ساخته را سرهم 
)مونتاژ( ميك‌ردند و تعداد زيادي خودرو هم‌شكل و يكسان مي‌ساختند. 

در نتيجه، ناگهان وسايل نقليه ارزان‌تر شدند و تقاضا براي آن‌ها افزايش 
يافت. در دهة 1950، بعضي خودروها بسيار بزرگ بودند و بدنه‌شان با 
قطعات براق كرومي و صندلي‌هايشان با چرم پوشيده شده بود. در دهة 

1960، خودروهاي كوچك شخصي مانند »فولكس واگن بيتل« و »ميني«، 
كه ارزان‌تر هم بودند، توليد شدند. در نتيجه، انبوه ماشين‌ها به خيابان‌ها 

آمدند و تعداد زيادي از مردم توانستند ماشين‌سواري كنند.

در دوچرخة »پني ـ فارتينگ« متعلق به ‌دهة 1870، انتقال نیرو به طور مستقیم 

و به وسیلة ركاب هایی صورت می گرفت که به چرخ اصلی متصل بودند.

»ميني« انگليسي نه تنهاي ك خودرو بسيارك وچك بلكهي كك الاي مد 
روز و از نمادهاي دهة  1960 بود.

 در ماشين‌هاي بخار، نيروي بخار پيستون‌ها را به حركت در‌مي‌آورد و با 
گرداندن چرخ‌ها، باعث حركت وسيلة نقليه مي‌شد.
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بيش از 600 ميليون نفر بينندة تلويزيون 
در سراسر دنيا، مسابقات اتومبيل‌راني 

فرمول‌يك را تماشا ميك‌نند.

گسترش وسايل نقليه
وسايل نقلية جاده‌اي به‌تدريج كامل‌تر و مطمئن‌تر شدند و انواع جديدتر آن‌ها 

به بازار آمدند. امروزه انواع كاميون‌هاي غول‌پكير براي حمل‌و‌نقل بارهاي 
سنگين، وسايل نقلية امدادي و خدمات اضطراري مانند ماشين‌هاي آتش‌نشاني 
و تعمير خودرو، كاميون‌هاي مخصوص جاده‌هاي ناهموار و وانت‌ها در جاده‌ها 
رفت‌وآمد ميك‌نند و تقريباً هر چيزي را از جايي به‌جاي ديگر مي‌برند. تعداد 

دنده‌هاي بيشتر، ترمزهاي بهتر، موتورهاي قوي‌تر و كمك‌فنرهاي نرم‌تر، 
كارايي اين وسايل نقليه را افزايش داده و راندن آن‌ها را بسيار راحت‌تر كرده 
است. وسايل حمل‌و‌نقل جاده‌اي در زندگي روزانة ما نقش اساسي دارند؛ چه 
خودرو خانوادگي گرفته، كه با آن به‌سرعت به خريد مي‌رويم و دوچرخه‌اي 

كه با آن وقت‌گذراني ميك‌نيم، تا اتوبوسي كه ما را به مدرسه مي‌برد، و 
وسيله اي كه با آن در آزادراه‌‌ها مي‌رانيم و به سفر مي‌رويم.

مسابقه شروع شد!
روش‌هاي جديدي كه براي رفتن به جاهاي مختلف ابداع ‌شده است، نشان مي‌دهد 
كه آدم‌ها هميشه مي‌خواسته‌اند اولين كساني باشند كه به آن جاها مي‌رسند. به اين 

ترتيب، مسابقه‌هاي دوچرخه‌سواري و ورزش‌هاي موتوري رونق و گسترش بسيار 
يافته‌اند؛ از مسابقه‌هاي اتومبيل‌راني جاده‌اي گرفته تا مسابقه‌هاي شتاب و سرعت. 
امروزه در مسابقات اتومبيل‌راني فرمول‌يك، خودروهاي فوق‌العاده تندرو كه ده‌ها 
ميليون دلار قيمت دارند، در مقابل چشم بيشترين تماشاگران روي زمين، با هم 

مسابقه مي‌دهند.

از قطارهاي جاده‌اي سنگين و تريلر‌هاي غول‌پيكر براي 
حمل‌و‌نقلك الا در مناطق وسيع استراليا استفاده مي‌شود.

وسايل نقلية موتوري در طولي ك قرن راه درازي را پيموده‌اند اما اكنون، 

در شرايطيك ه سوخت‌هاي فسيلي رو به اتمام است و جهان روزبه‌روز گرم‌تر 

مي‌شود، آيا ما بدون آن‌ها مي‌توانيم زندگيك نيم؟



آهان! فهميدم! 
نخستين دوچرخه‌ها در دهة 1810 

ميلادي در آلمان و فرانسه ساخته شدند. 
اين دوچرخه‌ها ركاب يا پدال نداشتند و 

دوچرخه‌سوارها براي حركت كردن با آن‌ها 
مجبور بودند پاهايشان را به زمين فشار 

بدهند.

بعدها چه مي‌شود؟
پيش‌بيني مي‌شود كه دوچرخه هاي برقي 

بسيار محبوب‌تر شوند. اين دوچرخه‌ها 
با پوشش حباب شكلي كه از درون آن، 

بيرون به‌راحتي ديده مي‌شود، دوچرخه‌سوار 
را از باد و باران محافظت خواهند كرد.

دوچرخةك وهستان
طرح كلي دوچرخه بيش از صد سال 

است كه تغيير چنداني نكرده است. اين 
وسيلة نقليه از تعداد زيادي ماشين ساده يا 
دستگاه‌هاي مكانكيي ابتدايي مانند اهرم‌ها، 
چرخ‌ها و محورها، قرقره‌ها چرخ‌دنده‌ها و 

فنرها ساخته شده است. دوچرخه به كسي 
كه آن را مي‌راند، نرمش‌هايي مي‌دهدكه 

باعث مي‌شوند او سالم بماند. به‌علاوه، چون 
موتور و گازهاي خروجي آلاينده ندارد، 

براي محيط زيست خيلي عالي است!

دوچرخه‌سواريك وهستان در سال 1996 به‌عنواني ك ورزش رسمي در 
بازي‌هاي المپيك پذيرفته شد؛ درست صد سال بعد از اينكه مسابقه با 

دوچرخة معمولي درشمار بازي‌هاي المپيك قرار گرفت.

زنجير و چرخ‌دنده‌ها چگونه كار ميك‌نند؟
در چرخ‌دنده‌هاي عقب دوچرخه، تعداد دنده‌ها متفاوت است. در 
دندة سنگين، هر دور چرخ‌دندة جلو يا خورشيدي كه به ركاب‌‌ها 

متصل است، برابر با دو دور چرخ‌دندة عقب است كه به چرخ عقب 
متصل است. دوچرخه‌سوار با يك‌بار دورزدنِ دندة خورشيدي، 
مسافت زيادي پيش نمي‌رود اما پا زدن برايش زحمت چنداني 

ندارد. در دندة سبك‌تر، زنجير به‌طرف چرخ‌دندة كوچك‌تر 
حركت ميك‌ند. اين دنده در برابر هربار چرخش دندة جلويي 

سه‌بار مي‌چرخد. دوچرخه‌سوار با هر چرخش ركاب‌ها بيشتر جلو 
مي‌رود اما پا زدن برايش سخت‌تر مي‌شود و زحمت بيشتري دارد. 

هدف اين است كه دنده عوض شود تا سرعت پا زدن و تلاش 
دوچرخه‌سوار، در بهترين حالت، ثابت بماند.

مجموعة چرخ‌دندة جلو
)خورشيدي(

دنده ‌عوضك‌ن )شانژمان(
وسيله‌اي است كه زنجير را از 

يك چرخ‌دنده به چرخ‌دندة 
ديگر حركت مي‌دهد تا دنده 

عوض شود.

ركاب‌ها
آن‌ها چرخ‌دندة جلو را كه دندانه‌هاي آن درون 

سوراخ‌هاي زنجير جا گرفته‌اند، مي‌چرخانند. به اين 
ترتيب،  چرخ‌دندة عقب بدون هيچ لغزشي، مي‌چرخد.

فنربندي
وقتي چرخ عقب به دست‌انداز مي‌رسد يا ضربه‌اي به 
آن وارد مي‌شود، تنه تغيير شكل مي‌دهد و فنر بزرگي 

را به‌شدت فشار مي‌دهد تا ضربه را به خود بگيرد.

دنده های دوچرخه پا زدن را سریع تر یا آسان تر 
می کنند اما هر دو کار را با هم انجام نمی دهند.

چرخ‌دندة سبز كه 
اندازة آن متوسط 

است، دوبار مي‌چرخد 
)دندة سنگين‌تر(. چرخ زنجير يا چرخ‌دندة 

قرمز  کیبار می چرخد.

چرخ‌دندة زرد و كوچك 
سه‌بار مي‌چرخد )دندة 

سبك‌تر(.

زنجير مي‌تواند از روي يك 
چرخ‌دنده به‌روي ديگري بيفتد.

تنه

ركاب )پدال(

زنجير سيمِ‌دنده

مجموعة 
چرخ‌دندة عقب
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ترمزهاي ديسكي
صفحه‌)ديسك(‌هاي فلزي بزرگ 

سطح گسترده‌اي را براي لنت 
‌ترمزها فراهم مي‌آورند تا به آن 

فشار وارد كنند. سوراخ‌ها صفحه را 
به‌سرعت خنك ميك‌نند و با اين كار، 

نمي‌گذارند كه در موقع ترمزهاي 
شديد، بيش از حد گرم شود.

در بعضي از فرودگاه‌ها، پليس از دوچرخه‌‌هاي تعادلي 

استفاده ميك‌ند.

در سال 1985 جان هاوارد ، دوچرخه‌سوار مدال‌آور 

المپيك،  به سرعتِ 242يك لومتر در ساعت رسيد 

و ركورد جهاني خود را به ثبت رساند. او در پشتي ك 

شيشة بادگير مخروطي شكلك ه بهي ك اتومبيل تندرو 

نصب شده بود، حركت ميك‌رد و همين، مقاومت او را 
در برابر باد بسيارك اهش مي‌داد.

در سال 2007، ماركوس استوكل 

ك دوچرخة استاندارد در 
باي 

كوه‌هاي شيليي ك سرازيري 

راك ه شيب بسيار تندي داشت، 

پيمود و به سرعت 210يك لومتر 

در ساعت رسيد.

دوچرخة تعادلي )ژيروسكوپي(
دوچرخة تعادلي كفي‌ يا سكويي دارد كه در هر طرف آن 
چرخ كوچكي قرار گرفته است. با خم شدن ميلة دوچرخه 

به ‌سمت جلو، موتور برقي هر چرخ روشن مي‌شود و 
دوچرخه به‌حركت درمي‌آيد. وقتي ميلة دوچرخه به يك 
طرف خم مي‌شود، موتور آن تندتر مي‌چرخد و دوچرخه 

به آن طرف مي‌رود. درون كفي اين دوچرخه،  چرخ 
كوچكي به‌نام »ژيروسكوپ« قرار دارد كه بسيار سريع 
مي‌چرخد و با تنظيم سرعت موتورها، تعادل دوچرخة 

ژيروسكوپي را حفظ ميك‌ند.

لاستيك‌هاي آج‌دار 
و بسيار چسبنده

سيم‌هاي ترمز

سيمِ عوضك‌نندة دنده

ميلة پاييني تنه

لنت ترمز

دسته دنده‌ها
دسته‌هايي كه با حركت 

انگشتان عمل ميك‌نند و در جلو 
فرمان قرار دارند، با سيم‌هايي 

به دنده‌عوضك‌ن‌ها )شانژمان‌ها( 
متصل‌اند. اغلب، دستة چپ 
بر شانژمان عقب دوچرخه و 
دستة راست بر شانژمان جلو 
تأثير مي‌گذارد. دوچرخه‌هاي 

كوهستان تعداد زيادي دنده )تا 
27 دنده( دارند.
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